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Körperlich: Der Aventurin ist ein Stein, welcher auf ganz besondere Art für die Haut wirkt. Durch Tragen auf 
der Haut heilt er Hautallergien, Akne und Pickel. Ebenfalls lindert er Haarausfall, Haarspliss, Schuppen und 
Schuppenflechte und kräftigt sprödes Haar. 

Aventurin-Wasser: Dunklen Aventurin über Nacht in ein Glas Wasser legen, und mit diesem Wasser dann 
die erkrankte Haut reinigen. Dieses Aventurin-Wasser empfiehlt sich auch für die Beruhigung der Augen bei 
Überanstrengung. 

Seelisch: Der Aventurin lindert psychosomatische Störungen und Ängste. Besonders solche, welche aus den 
ersten sieben Lebensjahren stammen. Durch seine beruhigende Wirkung schenkt er mehr Humor und 
Heiterkeit und wandelt negative Kraft in eine positivere Lebenseinstellung um. 

Organ Uhr: 23.00 – 01.00 Uhr Gallenblase 

Anwendbar bei: Hautausschlägen, Allergien, Ekzemen, Akne, Haarausfall, Schuppenbefall, hohem 
Cholesterinspiegel, Stress, Arterienverkalkung, Herzbeschwerden, Schlafstörungen, Sonnenbrand und –
stich, Herzschwäche, Depressionen 
 
*Beschrieb unter allgemein. 
Heilsteine ersetzen nicht den Besuch beim Arzt! 

 


